Wintersportbericht nordisch 2020

Die Saison 2019/2020 begann fiir unsere Sportler bereits im Frihjahr mit regelmaiigem
waochentlichem Training. Die Trainer waren Zink Georg und Serr Glnther. Es wurde in erster Linie
mit dem Skiroller die klassische und die freie (Skating) Technik trainiert. Ebenso wurde Wert auf
das Ausdauertraining gelegt.

Im Oktober wurde dann zum ersten mal auf Schnee trainiert. Dazu nahm man den langen Weg nach
Oberhof in die dortige Skihalle auf sich. Es wurden mehrere Einheiten auf Ski und im Gelénde
absolviert.

Der zweite Schneelehrgang fand dann im Dezember auf dem Herzogenhorn am Feldberg statt.
Weitere Trainigseinheiten wurden freitags auf dem Notschrei durchgefihrt. Die einstiindige Anfahrt
war notwendig, da es in unserer Region leider keinen Schnee gab.

Am 6. Januar war es dann endlich soweit, der erste Wettkampf konnte stattfinden. Fast alle
folgenden Wettkampfe fanden schneebedingt unter schwierigen Bedingungen statt, verbunden mit
langeren Anfahrtsstrecken.

06.01.20 Brendschild

Austragungsort: Schonwald

Lena Maendlen 2. Platz U8
Anne Héléne Schupp 3. Platz U1l
Maximilian Maendlen 26. Platz U11

19.01.20 SVS Laufertag Hundsbach (Schwarzwaldmeisterschaften)
Austragungsort: Notschrei

Lena Maendlen 2. Platz
Anne Héléne Schupp 5.
Aaron Serr 8.
Maximilian Maendlen 17.
Robin Kurz 13.

25.01.20 Blasiwald

Austragungsort: Notschrei

Lena Maendlen 1. Platz
Aaron Serr 7.
Maximilian Maendlen 15.
Robin Kurz 7.

08.02.20 Talentiade Schluchsee

Austragungsort: Schluchsee

Anne Héléne Schupp 6. Platz



15.-16.02.20 Ba-W1i-Meisterschaften TSG Leutkirch

Austragungsort: Rohrmoos/ Oberstdorf

Anne-Héléne Schupp  Einzel 4. Platz  Sprint 16. Platz
Aaron Serr Einzel 6. Platz Sprint 24. Platz
Robin Kurz Einzel 12. Platz Sprint 12. Plattz

Fur alle Drei waren es die ersten grof3en Meisterschaften. Angesichts der groen Konkurrenz waren
unsere jungen Rennl&ufer zu Recht stolz auf ihre Ergebnisse!

01.03.20 Rechbergpokal

Austragungsort: Notschrei

Lena Maendlen 3. Platz
Maximilian Maendlen 15.
Anne Héléne Schupp 8.
Robin Kurz 13.

08.03.20 Talentiade Seebach

Austragungsort: Kniebis

Lena Maendlen 3. Platz
Maximilian Maendlen 9.
Anne-Héléne Schupp 4.
Robin Kurz 8.

Teamsprint: ein sehr guter 5. Platz von Anne-Héléne und Maximilian

Als Sportwart und Trainer nordisch mdchte ich mich bei Georg Zink, den Eltern, dem Verein und
naturlich bei den Sportlern fur ihren Einsatz Uber die ganze Saison hinweg bedanken. Ganz herzlich
mdchte ich den Athleten zu ihren sehr guten Leistungen gratulieren.

Glnther Serr



